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Creando una vida
plena y abundante

Un programa de coaching unico vy
completo que ofrece soluciones a los
principales retos con los que nos
enfrentamos a lo largo de nuestra vida

LUNES 17 ENERO 2022 - 8PM
24 SESIONES (6 MESES)

EN LINEA - ZOOM
55.4371.4636

Todos los derechos r ydos. Mélany Riviere ©2021



EXPOSITORA

MELANY RIVIERE

Coach de Vida / Sanadora Pranica

www.melanyriviere.com

Se desarrolld durante mas de 8 anos como Finance

Manager en empresas multinacionales. Sin embargo,
es después de ser hospitalizada 4 veces en urgencias
gque encontrdé su misidon de vida.

Hoy es Life Coach y terapeuta Pranica, experta en
desarrollo personal y empoderamiento de personas.

Su mision es guiarte y apoyarte a lograr tus suenos
para que puedas vivir una vida que te llene de alegria

y de la cual te sientas satisfecha al final de ella.

Te ayuda a sanar los pensamientos y creencias gque

hasta hoy te limitan para que puedas experimentar
un nuevo crecimiento personal, profesional vy
espiritual en tu vida.



TEMARIO

Tema 1;: Sentido de vacio

Sesion 1: La importancia de vivir alineada con tu propdsito de vida
Sesion 2: Encontrando tu propdsito de vida

Sesion 3: Tu realidad y la persona que eres

Sesion 4: Tus limitaciones y nuevas oportunidades

Sesion 5: Expresando y viviendo tu propdsito de vida

Tema 2: Relaciones con otros

Sesion 6: La ley de |la responsabilidad

Sesion 7: Aceptacion y desapego

Sesion 8: El amor verdadero

Sesion 9: Hombres y mujeres: Empoderados juntos

Sesion 10: Mis reglas de oro para expresarnos con los hombres
Sesion 11: Construyendo relaciones plenas con otros

Tema 3: Finanzas

Sesion 12: Definiendo la riqueza econdmica

Sesion 13: ;,Como van tus finanzas?

Sesion 14: Hacia donde quieres ir con tu dinero

Sesion 15: Tus limitaciones y tus opciones

Sesion 16: La ley de la abundancia

Sesion 17: Mis 5 reglas de oro para generar abundancia
Sesion 18: Los 4 pilares para la prosperidad

Sesion 19: Tu plan de accidon para unas finanzas sanas

Tema 4: Salud

Sesion 20: Herramientas para el manejo sano del estrés
Sesion 21: La importancia del silencio

Sesion 22: Escuchando tu cuerpo

Sesion 23: Cuidando tu cuerpo

Sesion 24: Disenando una vida saludable



INCLUIDO EN EL
PROGRAMA

Valor real:

1H DE CLASE POR ’ $10,800

SEMANA

COACHING DE 30'

2 SESIONES DE

P 51500

AUDIOS DE TODAS *

LAS SESIONES

WORKBOOK CON

P oss0
$20,60%

." 4 | Inscribiéndote antes
~ \del 15 de Dic. 2021

$2,400




HORARIO E
INVERSION

HORARIO

Lunes, 8pm (GMT)

INVERSION

Antes del Antes del Después del
15 de Dic. 2021 30 de Dic. 2021 30 de Dic. 2021

1PAGO $11,700 $13,700 | $16,700

6 PAGOS
MENSUALES $1,999 $2,299 $2,799



